
УЧЕБНЫЙ ПЛАН* 

№ 

п/п 
Наименование модулей и тем 

Трудоёмк

ость, 

 ак. час. 

Из них занятия Форма 

аттестации, 

трудоем-

кость, 

ак. час.  

Лекцион-

ного типа 
 

Семинарс-

кого типа 
 

Практичес- 

кого типа 

 

Консульта

-ционного 

типа 

1. 
Основы сестринского 

дела  
25 6 16 - 1 зачет, 2 

1.1 Правовые основы 

сохранения здоровья 

граждан. Документация, 

регламентирующая 

профессиональную 

деятельность медсестры 

6 2 4 - - - 

1.2. Здравпункт медсестры. 

Первичная медико-

санитарная помощь 

8 2 6 - - - 

1.3. Информатика и ИКТ. 

Информационные 

технологии в медицине 

8 2 6 - - - 

1.4. Консультация, 

промежуточная 

аттестация 

3 - - - 1 2 

2. Охрана здоровья 

работников 

промышленных и 

других предприятий 

94 23 12 56 1 зачет, 2 

2.1. Общая гигиена. 

Промышленная гигиена  

8 2 - 
6  - - 

2.2. Инфекционная 

безопасность и 

инфекционный контроль. 
Сестринский процесс, 

профилактика 

22 6 - 16  - - 

2.3. Охрана здоровья женщин 

и мужчин на 

производстве 

8 2 6 

- - - 

2.4. Внутренние болезни. 

Сестринский процесс, 

профилактика  

23 5 - 18 - - 

2.5. Травматология. 

Сестринский процесс, 

профилактика 

14 4 - 

10  - - 

2.6. Нервные и психические 

болезни. Сестринский 

процесс, профилактика 

8 2   - 

6  - - 

2.7. Профессиональные 

болезни на производстве  

8 2 6 
- - - 

2.8. Консультация, 

промежуточная 

аттестация 

3 - - - 1 2 
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типа 

3. Медицина катастроф и 

реанимация 
19 4 - 12  1 зачет, 2 

3.1. Основы организации и 

тактика оказания первой 

медицинской 

(доврачебной) помощи 

при радиационных и 

химических авариях. 

Основы сердечно-

легочной реанимации 

8 2 - 6 - - 

3.2. Особенности организации 

экстренной медицинской 

помощи при массовых 

отравлениях 

сильнодействующими 

ядовитыми веществами. 

Неотложная помощь 

больным при острых 

отравлениях  

8 2 - 6 - - 

3.3 Консультация, 

промежуточная 

аттестация 

3 - - - 1 2 

4. Итоговая аттестация 6 - - - 2 4 

экзамен 

 ИТОГО 144 33 28 68 5 10 
 
1 – занятия лекционного типа: лекции, интерактивные лекции; online-лекции, видео-лекции, слайд-лекции, 

учебный контент и др.; 

2 – занятия семинарского типа: семинары, вебинары, круглые столы, коллоквиумы, мастер-классы и др.; 

3 – занятия практического типа: деловые и ролевые игры, тренинги, практикумы, лабораторные работы (с 

использованием электронных макетов), решение и разбор тестов, кейсы (анализ ситуаций и имитационных 

моделей), тренажеры, виртуальные экскурсии, экскурсии, стажировки и др.; 

4 – занятия консультационного типа: индивидуальные (очные, скайп-консультации, по электронной почте, 

по телефону) и групповые (очные, online) консультации, проводимые как в ходе усвоения материала, так и 

при подготовке к промежуточной и итоговой аттестациям. 

 

 

 

 


